РАСПИСАНИЕ
занятий у слушателей курса
повышения квалификации по программе
«Теория, методика и практика профессиональной деятельности тренера-преподавателя учреждения дополнительного образования, осуществляющего деятельность в сфере физической культуры и спорта»
с 04 по 18 декабря 2017г.  (2 недели – 72 часа)  
	 

	«Утверждаю»
Директор ИДО ДГУ
_______проф.М.М.Османов
_____»____________2017г.

	                                                                                                                                    № пары
Время
	
Дни недели

	
 пара
1400-1530
	
 пара
1540-1710
	
 пара
1720-1850

	Понедельник 
04.12.17г.
	 Государственная политика Российской Федерации в сфере физкультуры и спорта. Нормативно- правовая база физической культуры и спорта

	Концепция развития дополнительного образования детей. Конвенция о правах ребенка
	Особенности организации осуществления образовательной, тренировочной и методической деятельности в области физической культуры и спорта

	Вторник 
05.12.17г.
	Федеральные государственные требования к минимуму содержания, структуре, условиям реализации дополнительных проф.программ в области физ.культуры и спорта
	Возрастная педагогика и психология, физиология и гигиена спортсмена
	Возрастная педагогика и психология, физиология и гигиена спортсмена

	Среда 
06.12.17г.
	 Спортивный отбор и ориентация в системе подготовки спортсменов
	Общая и специальная психологическая  и физиологическая подготовка спортсмена
	 Спортивно-педагогическое мастерство тренера

	Четверг 07.12.17г.
	Современные педагогические технологии обучения и тренировки спортсмена
	Современные педагогические технологии обучения и тренировки спортсмена
	Психолого-педагогические особенности общения тренера со спортсменами

	Пятница
08.12.17г.
	Методы делового общения, разрешения конфликтных ситуаций
	История развития избранных видов спорта
	Классификация, систематика и терминология в спорте

	Суббота 
09.12.17г.

	Правила избранных видов спорта, нормы, требования и условия их выполнения для присвоения спортивных разрядов и званий
	Федеральные стандарты спортивной подготовки по избранным видам спорта
	Федеральные стандарты спортивной подготовки по избранным видам спорта

	Понедельник 
11.12.17г.
	Общероссийские антидопинговые правила, утвержденные фед.органом исполнительной власти в области физической культуры и спорта
	Оздоровительные мероприятия и профилактика травматизма
	 Организация и проведение врачебно-медицинского контроля в учебно-тренировочном процессе

	Вторник 
12.12.17г.
	Основы спортивного питания
	Медико-биологические и психологические аспекты спортивного отбора
	Диагностика физической и технической подготовленности спортсмена



	Среда 
13.12.17г.
	Основы спортивной подготовки и тренировочного процесса
	Физическая, специальная, технико-тактическая и интегральная подготовка в избранном виде спорта  

	Система планирования подготовки спортсмена.

	Четверг
14.12.17г.

	Технология планирования и программирования в многолетнем процессе подготовки спортсменов

	Подготовка и проведение соревнований
	Организация работы по технике безопасности

	Пятница
15.12.17г. 
	Теория и практика судейства
	Предотвращение противоправного влияния на результаты официальных  спортивных соревнований и ответственность за такое противоправное влияние

	

	Понедельник
18.12.17г.
	Проведение итоговой аттестации и круглого стола - 6 часов




                                                 
                                                   Декан ФПК и ПП ИДО ДГУ                                                                     С.А.Рамазанов 
РАСПИСАНИЕ
занятий у слушателей курса
повышения квалификации по программе
«Профессиональная деятельность тренера-преподавателя по олимпийским видам спорта»
с 18 по 26 декабря 2017г.  (2 недели – 72 часа)  
	 

	«Утверждаю»
Директор ИДО ДГУ
_______проф.М.М.Османов
_____»____________2017г.



	                                                                                                                                    № пары
		Время
	
Дни недели

	 пара
1400-1530
	 пара
1540-1710
	 пара
1720-1850
	

Самост.
работа

	Понедельник 
18.12.17г.
	 Государственная политика Российской Федерации в сфере физкультуры и спорта. Нормативно- правовая база физической культуры и спорта.

	Концепция развития дополнительного образования детей. Конвенция о правах ребенка. Теория и методика обучения и тренировки  в олимпийских видах спорта.
Соревновательная деятельность.

	Особенности организации осуществления образовательной, тренир.и методической деятельности в области физ.культуры и спорта.

	2 часа 

	Вторник 
19.12.17г.
	Федеральные государственные требования к минимуму содержания, структуре, условиям реализации дополнительных профессиональных программ в области физ.культуры и спорта.
	Возрастная педагогика и психология, физиология и гигиена спортсмена. 
Теория и методика обучения и тренировки в олимпийских видах спорта.
	Возрастная педагогика и психология, физиология и гигиена спортсмена. Методика преподавания и спортивно-педагогическое мастерство в олимпийских видах спорта. Судейская практика в олимпийских видах спорта. 

	4 часа

	Среда 
20.12.17г.
	Спортивный отбор и ориентация в системе подготовки спортсменов. Методика преподавания  и спортивно-педагогическое мастерство в олимпийских видах спорта. Научно-исследовательская работа в олимпийских видах спорта.

	Общая и специальная психологическая  и физиологическая подготовка спортсмена.
Методика преподавания  и спортивно-педагогическое мастерство в олимпийских видах спорта.


	Спортивно-педагогическое мастерство тренера по олимпийским видам спорта.
	6 часов

	Четверг 
21.12.17г.
	Современные педагогические технологии обучения и тренировки спортсмена.
	Современные педагогические технологии обучения и тренировки спортсмена.
	Психолого-педагогические особенности общения тренера со спортсменами по олимпийским видам спорта.

	6 часов

	Пятница
22.12.17г.
	Общие основы теории и методики по олимпийским видам спорта.
	Общие основы теории и методики по олимпийским видам спорта.
	Общие основы теории и методики  по олимпийским видам спорта.

	6 часов

	Понедельник 
25.12.17г.

	Медико-биологические особенности олимпийских видов спорта.
	Медико-биологические особенности олимпийских видов спорта.
	Медико-биологические особенности олимпийских видов спорта

	6 часов 

	Вторник
26.12.17г.
	Проведение итоговой аттестации и круглого стола - 6 часов

	



                                                 


                                                   Декан ФПК и ПП ИДО ДГУ                                                                     С.А.Рамазанов 







РАСПИСАНИЕ
занятий у слушателей курса
повышения квалификации по программе
«Профессиональная деятельность тренера-преподавателя по боксу»
с 21 по 28 декабря 2017г.  (2 недели – 72 часа)  
	 

	«Утверждаю»
Директор ИДО ДГУ
_______проф.М.М.Османов

_____»____________2017г.

	                                                                                                                                    № пары
		Время
	
Дни недели

	 пара
1400-1530
	 пара
1540-1710
	 пара
1720-1850
	

Самост.
работа

	Четверг 
21.12.17г.
	Государственная политика Российской Федерации в сфере физкультуры и спорта. Нормативно- правовая база физической культуры и спорта.

	Концепция развития дополнительного образования детей. Конвенция о правах ребенка. Общероссийские антидопинговые правила, утвержденные федеральным органом исполнительной власти в области физ.культуры и спорта. Оздоровительные мероприятия и профилактика травматизма в боксе. Подготовка и проведение соревнований по боксу.
 
	Особенности организации осуществления образовательной, тренировочной и методической деятельности в области бокса.

	2 часа 

	Пятница  
22.12.17г.
	Федеральные государственные требования к минимуму содержания, структуре, условиям реализации дополнительных профессиональных программ в области физ.культуры и спорта.
	Возрастная педагогика и психология, физиология и гигиена спортсмена. 
Организация и проведение врачебно-медицинского контроля в учебно-тренировочном процессе. Организация работы по технике безопасности в боксе.

	Возрастная педагогика и психология, физиология и гигиена спортсмена. Диагностика физической и технической подготовленности тренера по боксу.
	4 часа

	Суббота 
23.12.17г.
	Спортивный отбор и ориентация в системе подготовки спортсменов. 
Основы спортивного питания. 
Система планирования подготовки спортсмена.
	Общая и специальная психологическая  и физиологическая подготовка спортсмена.
Медико-биологические и психологические аспекты спортивного отбора на бокс.
	Спортивно-педагогическое мастерство тренера по боксу.
Теория и практика судейства в боксе.
	6 часов

	Понедельник 
25.12.17г.
	Современные педагогические технологии обучения и тренировки боксера.
	Современные педагогические технологии обучения и тренировки боксера.
	Психолого-педагогические особенности общения тренера со спортсменами по боксу.

	6 часов

	Вторник
26.12.17г.
	Методы делового общения, разрешения конфликтных ситуаций
	История развития избранных видов спорта.
	Классификация, систематика и терминология в спорте
	6 часов

	Среда 
27.12.17г.

	Правила избранных видов спорта, нормы, требования и условия их выполнения для присвоения спортивных разрядов и званий.

	Федеральные стандарты спортивной подготовки по боксу.
	Федеральные стандарты спортивной подготовки по боксу.
	6 часов 

	Четверг
28.12.17г.
	Проведение итоговой аттестации и круглого стола - 6 часов

	



                                                 


                                                   Декан ФПК и ПП ИДО ДГУ                                                                     С.А.Рамазанов 









	РАСПИСАНИЕ
занятий у слушателей курса
повышения квалификации по программе
«Профессиональная деятельность тренера-преподавателя по игровым видам спорта»
с 21 по 28 декабря 2017г.  (2 недели – 72 часа)  
	 

	«Утверждаю»
Директор ИДО ДГУ
_______проф.М.М.Османов
_____»____________2017г.

	                                                                                                                                    № пары
		Время
	
Дни недели

	 пара
1400-1530
	 пара
1540-1710
	 пара
1720-1850
	

Самост.
работа

	Четверг 
21.12.17г.
	Государственная политика Российской Федерации в сфере физкультуры и спорта. Нормативно- правовая база физической культуры и спорта.

	Концепция развития дополнительного образования детей. Конвенция о правах ребенка. Общероссийские антидоп. правила, утвержденные фед.органом исполнительной власти в области физ.культуры и спорта. Оздор. мероприятия и профилактика травматизма в игровых видах спорта. Подготовка и проведение соревнований по игровым видам спорта.
	Особенности организации осуществления образовательной, тренировочной и методической деятельности в области физической культуры и спорта.

	2 часа 

	Пятница  
22.12.17г.
	Федеральные государственные требования к минимуму содержания, структуре, условиям реализации дополнительных профессиональных программ в области физ.культуры и спорта.
	Возрастная педагогика и психология, физиология и гигиена спортсмена. 
Организация и проведение врачебно-медицинского контроля в учебно-тренировочном процессе. Организация работы по технике безопасности по игровым видам спорта.

	Возрастная педагогика и психология, физиология и гигиена спортсмена. Диагностика физической и технической подготовленности тренера по игровым видам спорта.


	4 часа

	Суббота 
23.12.17г.
	Спортивный отбор и ориентация в системе подготовки спортсменов. 
Основы спортивного питания. 
Система планирования подготовки спортсмена.
	Общая и специальная психологическая  и физиологическая подготовка спортсмена.
Медико-биологические и психологические аспекты спортивного отбора на игровые виды спорта.
	Спортивно-педагогическое мастерство тренера по игровым видам спорта.
Теория и практика судейства по игровым видам спорта.

	6 часов

	Понедельник 
25.12.17г.
	Современные педагогические технологии обучения и тренировки спортсмена.
	Современные педагогические технологии обучения и тренировки спортсмена.
	Психолого-педагогические особенности общения тренера со спортсменами по игровым видам спорта.

	6 часов

	Вторник
26.12.17г.
	Методы делового общения, разрешения конфликтных ситуаций
	История развития избранных видов спорта.
	Классификация, систематика и терминология в спорте
	6 часов

	Среда 
27.12.17г.

	Правила избранных видов спорта, нормы, требования и условия их выполнения для присвоения спортивных разрядов и званий.

	Федеральные стандарты спортивной подготовки по игровым видам спорта.
	Федеральные стандарты спортивной подготовки по игровым видам спорта.
	6 часов 

	Четверг
28.12.17г.
	Проведение итоговой аттестации и круглого стола - 6 часов

	



                                                 


                                                   Декан ФПК и ПП ИДО ДГУ                                                                     С.А.Рамазанов 







	«Утверждаю»
Директор ИДО ДГУ
_______проф.М.М.Османов

_____»____________2017г












































 
